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Cuida de ti, cuida de tu dinero

Enseha a tus

¢Que tenemos nifos y nifas
para HOY? .
a manejar el
dinero

tusfmanzas

rama de educacion fina
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éQué esperamos de ti el dia de hoy...?

25 minutos Cuaderno y esfero Preguntas
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¢Qué veremos hoy?

* Como fue/es tu aprendizaje sobre el dinero

* Semana Global del Dinero (Global Money Week) Aprender desde
ninos — juegos — ideas
* Los papas queremos hijos independientes

e Lo Db3sico de las finanzas sanas

v'Presupuesto: gastos y registro diario
v Crédito
v’ Metas: planificacién y ahorro

* Meta SMART: salud y finanzas son compatibles (meta de zapatos
deportivos con un curso de zoom, darles ideas)
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Empecemos...

* ;Quien te enseno a manejar
el dinero?

* ;:Que ensefnas a tus nifos y
ninas?



; LOS ecfitoriah0s'sc €nos pagadores
YL A TR R e . " Fuente:Aval Buro

4 e 68 % de los ecuatorianos

tienen un excelente, muy
bueno y buen perfil crediticio

* 32 % de los ecuatorianos
requiere mejorar su perfil
crediticio



Nosotros damos el
ejemplo ahora

Romper con:

Nuestros paradigmas
Esquemas errados
Habitos y patrones



Encuesta

;Qué patron encuentras entre tu vida, metas y tu dinero?

menti.com
codigo: 66 50 34 2
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:Qué es la Global Money Week?

Por qué ensefiar finanzas desde NINOS

* 22 al 28 de marzo - Campaha anual enfocada en crear conciencia
en niNos y jovenes acerca de las finanzas

 Lema de Global Money Week 2021 es “Cuida de ti, cuida de tu
dinero”

* Objetivo principal es ayudar a que los nifos tengan una
educacion financiera de calidad, permitiéndoles tomar decisiones
financieras en su dia a dia y para su futuro
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% Juega con tus hijos 'y
- ensénales a manejar el
dinero

* Jugar a la tienda

* Ir a la feria

* Tipos de monedas
* 25 centavos

* Juegos de mesa




Los padres queremos hijos independientes

* Darles responsabilidad financiera
* Ofrecer el mejor ejemplo
* Ayudarles a administrar su primer ingreso

* Ensenar que no todas las deudas son iguales y el buen manejo
del credito

* Impulsar a tener un score de credito excelente
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Lo basico de las finanzas \
sanas
* Presupuesto: gastosy IR S \\
registro diario <& S
» (Crédito ) s

* Metas: planificacion y ahorro



Finanzas: Lo basico

1. El secreto: registra todos tus gastos
* Elboldn, el bus/taxi/parqueo, la copia...

2. Manejo de tarjeta:
* Diferir de acuerdo a la duracion del bien; pagar mas del minimo; no

prestar la tarjeta; pagar a tiempo...

3. 3 fuentes de ahorro:
« (Cortar gastos no necesarios: TECNICA PERC (posponer, eliminar,

reducir, conservar)
* Guardar el10% de los ingresos: “Mi pago”
* Generaringresos extras

Tus inversores no te piden tu hoja de vida, te piden tu estado de cuenta, tu informacidén crediticia.
— Robert Kiyosaki autor del libro Padre Rico Padre Pobre Mejorar tus finanzas
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Sobrevivir y tener orden

Si estas con el bolsillo roto:
Caete 7 veces, levantate 8 - proverbio japonés

1. Deja de gastar: aplica el Presupuesto Solo Arroz y desarrolla El Arte
de Vivir con Poco

2. Consolida tus deudas: cada dia que pasa acumulas intereses en tu
contra

3. Aprende y acciona: lee, videos, cursos gratuitos, PRACTICA. Sigue
una sola metodologia

4. Emprende o busca empleo: aplica tu TALENTO principal. OFRECE
servicios en los negocios de potencial: ventas locales, delivery, todo
lo digital
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:Donde guardar e invertir?

 iEmpieza ya!

 Es una decision, no es una condicion

* Plantea metas, escribelas en tu cuaderno y compartelas con alguien

* Elahorro debe ser tu primer gasto - No es lo que te sobra

* Hazlo de forma automatica

« Diversificar, diversificar, diversificar — no todos los huevos en la misma
canasta

* Aprende de tus errores, prioriza la construccion de un fondo para
emergencias

* Identifica el producto financiero que te permita ahorrar y alcanzar tus
metas

* Invierte en un fondo de inversion para alcanzar metas de corto,
mediano y largo plazo
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Meta SMART

* eSpecifica, Medible, Accionable, Realista, Tiempo definido

META SMART - Voy a crear un fondo de imprevistos

S — desde el 1ero de abril

M —$200

A - de mis ingresos mensuales

R - 3 unfondo de emergencia débito automatico de mi cuenta de ahorros a
mi cuenta especial de ahorro

T — durante 12 meses
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Salud fisica y financiera

Meta Fisica: Meta Financiera:
 Comer alimentos verdes, * Compro zapatos deportivos
amarillos y anaranjados y/o clases virtuales de
* No fumar ni inhalar humo gimnasia
* Mantener un peso
saludable
* Hacer ejercicio todos los
dias
* (elebrar la victoria cada
dia
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Resumen

1. Romper con creencias y paradigmas que no nos dejan avanzar

2. Global Money Week: ninos y jovenes tienen un buen rumbo
financiero

3. Lo basico de las finanzas sanas. Tomar acciones

. Elahorro es hoy y es tu primer gasto
5. Meta SMART de salud fisica y financiera
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